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14 juin 2021

OBJET : DEFI EVEREST

Bonjour a tous,

En septembre prochain se tiendra a La Pocatiére le Défi Everest. Une fois de plus
cette année, nous participons a ce défi qui se veut une expérience valorisante et
enrichissante pour tous. En nouveauté cette année, 'APHK formera deux équipes,
soit une composée uniqguement de membres et une autre pour la famille et les
amis qui désirent participer. L’argent amassé sera versé a notre organisme dans
le but de contribuer a 'aménagement des cours extérieures de L'APHK et de
L’Envol.

Vous pouvez vous impliquer de trois fagons soit;

1- Vous inscrire dans I'équipe des supporteurs
2- Faire un don sur le site du Défi Everest ou directement a L’APHK
3- Former une équipe

Votre participation est importante afin de nous aider a atteindre notre objectif, car
ensemble on va plus loin.

Pour inscription ou information, communiquez avec Sandra Lévesque Michaud au
418-492-7149 poste 2.




